Kurs Pferdemassage

Energielinien und wichtige Akupunkte
1 Tag - fur Einsteiger/innen
Kursort: Laubihof, Laubi 1, 8193 Eglisau

Daten: siehe Website

09.30h bis 16.00h - Mittag 12.15h bis 13.15h

Verpflegung offeriert: Einfaches Vegi-Menu.

Theorie im Stibli, Praktische Ubungen am Pferd im Stall.

CHF 190.- pro Person flur einen Tag mit Verpflegung und ausfuhrlichem
Skript. Gruppengrosse zirka 8 bis 10 Personen.

Ziel des Kurses:

Die Kursteilnehmer/innen sind fahig, an ihrem eigenen, gesunden Pferd
eine energetische Massage auf vereinfachten Meridianlinien
durchzufuhren.

Die Kursteilnehmer/innen kennen einige Akupunkt-Gruppen und konnen
diese anwenden. Gruppen: Atemwege, Nervositat, Magen-/Darmprobleme
wie Kolik und Durchfall, Sehnen/Muskeln, Immunsystem,
Wirbelsaule/Rucken, Ting-Punkte mit jeweils oberstem Merdian-Punkt.
Alle Handgriffe und Punkte lassen sich via Skript sehr gut auch spater
wieder nachvollziehen.

Anmeldungen: Via Website www.amberland.ch. Sie erhalten eine Rechnung.
Sobald das Kursgeld bei uns eintrifft, ist Ihr Platz reserviert. Ohne
Zahlung keine Reservation.

Abmeldungen: Wir kdnnen kein Kursgeld zurlck erstatten. Bitte sorgen
Sie fur Ersatz.
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Inhalt

* Theorie-Block Uber TCM.

*  Wirkung und Kontraindikationen.

» Lokalisieren der Linien.

* Einblick Blasen-Meridian als wichtiges
und vielfaltiges Instrument.

* Lokalisieren der Punkte.

Praktische Ubungen:
* Massieren der Linien am Hals.
 Massieren des Blasen-Meridians.
» Abtasten und Massage der einzelnen Punkte.

BI10 Blasenmeridian
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