Workshop Figuren am Boden, an der Longe
und beim Reiten

Fur Abwechslung, Spass und Vertrauen!

+ 16. Marz 2024 - 9.30h bis 16h - in Eglisau
* CHF 190.- pro Person fur einen Tag mit Verpflegung und ausfuhrlichem
Skript.

* Ziel des Kurses:
Die Kursteilnehmer/innen kennen zirka 10 Hufschlag-Figuren mit diversen
Varianten! Dazu gehoren auch Figuren mit Pilonen und Stangen.
Diese Figuren bieten Abwechslung am Boden, an der Longe und beim
Reiten.
Jede Figur wird mit Varianten besprochen: Was ist wichtig - wo sind die
Knackpunte - wozu dient diese Arbeit resp. welche Punkte auf der
Ausbildungsskala werden dabei trainiert.
Nicht nur Spass und Abwechslung, also Motivation fur das Pferd, sondern
auch die Kursteilnehmer/innen gehen motiviert an neue
Herausfordungerungen!

 Anmeldungen: Via Website www.amberland.ch. Sie erhalten eine Rechnung.
Sobald das Kursgeld bei uns eintrifft, ist Ihr Platz reserviert. Ohne
Zahlung keine Reservation.
Wir konnen kein Kursgeld zuriuck zahlen. Bitte sorgen Sie fur Ersatz, wenn
Sie nicht teilnehmen kénnen.

Inhalt

09.30-10.30

Vorstellen. Erfahrungsberichte der Teilnehmer/innen. Probleme, die aufgetaucht
sind.

Warum es wichtig ist, dass Figuren genau ausgefuhrt werden. Einblick in
muskulare Probleme.
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10.30-12.30
Die Grundfiguren fur Boden- und Longen-Arbeit und warum sie auch geritten
werden sollten.

12.30-13.45 Mittag. Einfaches Vegi-Menu wird offeriert.

13.45-15.15

Figuren und Varianten. Wie kann man die Genauigkeit selbstandig uberprufen.
Wo sind die wichtigsten Anhaltspunkte. Gangarten Schritt und Trab. Wann kann
der Galopp hinzugenommen werden und wie? Sofern das Wetter es zulasst,
gehen wir auf den Platz und schauen uns einige Anhaltspunkte an.

15.30-16.00
Zusammenfassung: Die wichtigsten Anleitungen fur die Problemstellungen
Kleinigkeiten fur jedermann. Fragen. Verabschiedung.
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